Mésda Mulher: Barbaralancalivro

“Os pequenos traumas de uma grande mulher” tera sessdo de autografos no dia 31

Canela — No més da Mulher, uma jovem de 20 anos apresenta um romance inspirado em fatos reais. “Os
peguenos traumas de uma grande mulher” foi escrito pela terapeuta holistica Barbara Ferreira de Brito e espera
ampliar a discussdo sobre assédio e violéncia e aperfeicoar a rede de apoio socioemocional. O langamento sera
no domingo, 31 de marc¢o, das 15h as 18h, no Espaco Holistico Flor de Cactus, na Vila Maggi, em Canela, com
a participacéo da poeta Duda Novaes e da estudante de Psicologia, Karem Berti, aém de outros artistas a
confirmar.

Nas 64 paginas, e em formato de livro de bolso, Barbara apresenta um romance simples, mas recheado de
reflexdes sobre a sociedade. A protagonista da histéria é Joana, uma crianca que cresce superando desafios
desde a morte de seus pais. Até avida adulta, vive situagBes complicadas, como assédio e estupro. O livro conta
com comentérios da psicologa Hana Ariel Falk e da diretora de teatro e escritora Lisiane Berti.

Natural de CanelalRS, Bérbara mora na Vila Maggi, em Canela, atua com reikiterapia, arteterapia e
naturoterapia, mas também trabalha no setor turistico. Esta integrada a Uni&o Brasileira de Mulheres (UBM)
Secao Regido das Horténsias.

O livro pode ser adquirido a R$ 30,00 com a autora ou no site da Z Multi Editora (zmultieditora.com.br).
Também ha uma versdo do livro no formato ebook pela plataforma Amazon a R$ 29,98. Mais informacdes pelo
whatsapp 54-99303-7673.

Conteddo do Blog Z da Editora Z Multi, convertido em PDF.
Acesse zmultieditora.com.br paraver outros contelidos.




