MultiFamilia: Educacao em tempos de pandemia

Fabia L umertz, psicopedagoga e neur opsicopedagoga (ABPQ-RS 4527)

A educagdo € o instrumento primordial do desenvolvimento humano. Tudo o que somos enquanto individuos e
sociedade, construimos através de aprendizagens, sejam elas familiares, sociais ou escolares. Neste momento
t&o singular, no qual passamos por uma pandemia, a Escola precisa se reinventar e se redirecionar, focando em
desenvolvimento mental e empatia.

Sabemos da importancia dos contelidos escolares para a vida de todos n6s. Mesmo os contelidos que ndo
usamos depois de adultos, nos ajudam a construir raciocinios e aprimorar a nossa inteligéncia. Porém, neste
momento, no qual as aulas estédo sendo ministradas de forma ndo presencial, uma mudanca de foco se faz
necessdria. Essa mudanca precisalevar em conta vérios fatores, como o fato de que a casa do aluno néo é
escola, seus pais ndo sdo professores e 0 que trabalho docente € insubstituivel.

Assim, para gque 0 ensino escolar sgja efetivo e ndo vire mais um fator de estresse, é fundamental uma unido
ainda maior entre familia e escola, com muita compreensdo por parte de ambas. Uma 6tima opcéo de
aprendizagem neste periodo € a proporcionada por atividades de raciocinio 16gico, de leitura e reflexdo, de
estimulo da cooperacdo familiar e de empatia. Mesmo criangas ainda ndo alfabetizadas podem fazer exercicios
de interpretacéo a partir de livros ilustrados.

Leituras reflexivas para 0s alunos, com atarefa de conversar com a familia sobre o que foi lido, pode ser um
exercicio intelectual e ao mesmo tempo um exercicio de unido familiar e empatia. Também podem ser propostas
atividades da vida diaria, com foco em organizacao e criatividade, que sdo 6timas bases para o desenvolvimento
intelectual e ainda ajudam numa convivénciafamiliar mais harmonica.

Cada professor, usando de sua formacgao, pode sugerir as melhores atividades para que seus alunos se
desenvolvam de forma harmoniosa, levando em conta que, neste periodo de pandemia, 0 mais importante sdo as
aprendizagens para a vida, como a empatial
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