
 

MultiFamília: Mãos que acolhem

Sandra Regina Linck, Secretária da Associação dos Amigos Autistas de Ivoti (AMAI)

Receber um diagnóstico de autismo é assustador, e queremos ajudar as famílias autistas na introdução desse
novo mundo. Poder acolher cada pai e cada mãe, instruí-los em relação aos profissionais, terapias, medicação e
tudo o que abrange o cotidiano de uma família atípica. E o que é muito importante: nós, pais, precisamos tanto
de ajuda psicológica, quanto o próprio autista, afinal somos a base deles, e esta base, precisa estar muito forte!

São muitos desafios, muitos altos e baixos. Muitos questionamentos de que estamos fazendo a coisa certa como
pais, sempre se policiando para manter a calma em situações de estresse, e, diga-se de passagem, são muitos
esses momentos! A busca incessante de qualidade de vida de um filho autista é, por vezes, desgastante e
precisamos muito, muito mesmo, do maior apoio possível!

Nós, da AMAI, estamos de braços abertos para receber todas as famílias que necessitarem de acolhida, de
compreensão, de empatia e de amor ao próximo!
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