
 

Bolsa de mãe

Bolsa de mãe é sugestão para comemorar a maternidade

A psicóloga Rafaela Basso Nunes lança o livro no dia 12

Osório - Dos caderninhos ao blog pessoal no Instagram às páginas de seu primeiro livro: as vivências levaram a
psicóloga Rafaela Basso Nunes, de Osório, a publicar seu primeiro trabalho. O lançamento de “Bolsa de Mãe:
contém amores” ocorrerá na quinta-feira, 12 de maio, a partir das 19h30, no Espaço Cultural Conceição (av.
Jorge Dariva, 1070). Com 132 páginas, a obra contém crônicas, espaço para anotações e é indicado para
mulheres, casais e famílias que vivem o planejamento, a gestação e a maternidade. A obra pode ser adquirida a
R$ 34,90 no local, com a autora pelo fone/whats 51-99222-3900 ou no site www.zmultieditora.com.br. 

A ideia de publicar o livro veio do apoio de seus seguidores no Instagram@rafaelabnunes. Ao compartilhar
ideias, incomodações e provocações, Rafaela foi conquistando pessoas de todo o Brasil. A obra é referenciada
por duas psicanalistas, Magda Monteiro e Suzana Marosin com comentário da blogueira Thaís Vilarinho. A
capa é de Mariana Matos de Oliveira e as ilustrações das aberturas de capítulos são da filha, Lara Nunes Brum. 

Rafaela é mãe também de Gabriel e mora em Osório/RS. Atua em clínica de Psicologia escuta ndo mães, pais,
crianças e famílias. “A maternidade é um caminho por vezes solitário. Quantas vezes nos sentimos tão sós nesta
caminhada? Por isso, escrever me fazia e me faz estar com muitas outras mães.”, justifica Rafaela. 

SAIBA MAIS

Cinco capítulos compõe o livro: Coisas de grávida; Tudo junto e misturado...; Fulana de tal: perda de
identidade...; Aceita que dói menos; e Filhos, filhos? Melhor não tê-los... Segundo a psicanalista Suzana
Marosin, trata-se de “uma narrativa apaixonante e muito sensível, nos permitindo refletir sobre as relações
humanas na contemporaneidade”.   Para a psicanalista Magda Monteiro, Rafaela é aquele sujeito que tem um
dom de te convocar ao “vamos”. “É domingo, me sento no sofá com meu chimarrão, sol na janela e início a
leitura. Despretensiosa vou tomando as palavras e o chima … Não conseguiria mensurar o número de vezes que
me arrepiei, que fechei o livro e chorei de barulho, que dei risada e lembrei de coisas muito engraçadas. Quanta
emoção! “ Também a blogueira  Thais Vilarinho, do Mãe Fora da Caixa, escreveu: “Dividir as dores e as
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alegrias, o amor e o caos tão presentes na maternidade é multiplicar a sensação de pertencimento.”

LIVRO: BOLSA DE MÃE: CONTÉM AMORES

AUTORA: RAFAELA BASSO NUNES

DESCRIÇÃO: 132 páginas, 13x20cm, 1 cor, capa de Mariana Matos de Oliveira, ilustrações internas de Lara
Nunes Brum, prefácio de Suzana Marosin e Magda Monteiro e comentário de Thaís Vilarinho.

VALOR: R$ 34,90 Entrega para todo o Brasil

INFORMAÇÕES: 51-99222-3900 ou www.zmultieditora.com.br

LANÇAMENTO: 12/05, às 19h30, Espaço Cultural Conceição, Osório/RS

Conteúdo do Blog Z da Editora Z Multi, convertido em PDF. 
Acesse zmultieditora.com.br para ver outros conteúdos.
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